TRUONG MAM NON PHU THINH

DU KIEN THU'C PON CHO TRE THANG 9
TUAN I (Tir ngay 4/92023 dén ngay 9/9/2023)

Bira
Thw

Bira chinh

Bira chiéu

Thay déi

Thur hai

- Com te

- Thit ga rim

- Lac vung

- Canh xuong nau bi xanh

- Pho bo

Thw ba

-Com té

- Thit kho trirng cut

- Muép xdo gia d6

- Canh tdm ndu rau cai

- Stra Grow

Thw tw

- Com te

- Thit bo ham khoai tay ca rot

- Canh rau rén, mung toi niu cua
- Su su xao thit

- Mi thit

Thw nam

- Com té

- Tring dutc thit

- Canh bi d6 ndu xuong
- Lac vung

- Stra Grow

Thir sau

- Com te

- Thit d4u sdt ca chua
- Canh ngao rau cai

- Khoai tay, ca rot xao

- Chao vit

Thur bay

- Com té
- Ruoc tom thit
- Canh rau ng6t nau thit

- Stra Grow




TUAN Il (Tir ngay 11/9/2023 dén ngay 16/9/20023)

Bira
%\

Bira chinh

Bira chiéu

Thay ddi

Thur hai

- Com té

- Thit trimg ran

- Canh bi xanh niu xuong
- Lac vung

- Chéao suon rau cu qua

Thw ba

- Com te
- Tom rang thit
- Canh cai

- Stra Grow

Thw tw

- Com te

- Gio lua rim

- Bi d6 xao thit

- Canh rau ng6t nau C4 rd

- Phé bo

Thw nam

- Com té

- Thit ga sbt ca chua

- Canh su su nau xuong ga
- Bap cai xao thit

- Stra Grow

Thir sau

- Com té
- Thit bo ham khoai tay ca rot
- Canh cua nau mung toi

- Bun moc

Thur bay

- Com té

- Thit kho tau
- Canh ngao
- Vung lac

- Stra Grow




TUAN II1 (Tir ngay 18/92023 dén ngay 23/9/2023)

Bira
Thw

Bira chinh

Bira chiéu

Thay doi

Thur hai

- Com té

- Thit kho trirmg ctt

- Muép xdo gia d6

- Canh tom nAu rau cai

- Phd bo

Thw ba

- Com te

- Thit ga rim

- Lac vung

- Canh xuong nau bi xanh

- Stra Grow

Thw tw

- Com te

- Thit bo ham khoai tiy ca rot

- Canh rau rén, mung toi nau cua
- Su su xao thit

- Mi thit

Th nam

- Com te

- Trimg duac thit

- Canh bi d6 niu xuong
- Lac vung

- Stra Grow

Thir sau

- Com té

- Thit déu sét ca chua
- Canh ngao rau cai

- Khoai tay, ca rot xao

- Chao vit

Thir bay

- Com té
- Ruoc tom thit
- Canh rau ngét nau thit

- Stra Grow




TUAN Il (Tir ngay 25/9/2023 dén ngay 30/9/20023)

Bira
m\

Bira chinh

Bira chiéu

Thay doi

Thur hai

- Com te

- Thit trimg ran

- Canh bi xanh nau xuong
- Lac vung

- Chao suon rau cu qua

Thw ba

- Com te
- Tom rang thit
- Canh cai

- Stra Grow

Thw tw

- Com té

- G10 lua rim

- Bi do xao thit

- Canh rau ng6t nau Ca rd

- Pho bo

Th nam

- Com té

- Thit ga st ca chua

- Canh su su nau xuong ga
- Bap cai xao thit

- Stra Grow

Thir sau

- Com te
- Thit bo ham khoai tay ca rot
- Canh cua nau mung to1

- Bun moc

Thir bay

- Com té

- Thit kho tau
- Canh ngao
- Vung lac

- Strta Grow




